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齐心落发献爱心 超过 230名志愿者将为 “散发希望”掀开序幕 

由儿童癌症基金会举办的年度“散发希望”活动，将于劳动节（5月 1日）掀开序幕。光明山普

觉禅寺将连续第八年成为“散发希望”的首场卫星站。通过削发和慷慨解囊，光明山希望通过佛

学中所传递的教诲 - 善心、善念和慈悲心， 告诉癌症病童他们并不是在孤军作战。 

自 2012 年首次参与“散发希望”，光明山已为儿童癌症基金会筹集超过 120万的善款。今年，

超过 230位来自光明山的职员、义工、信徒和各界的公众将济济一堂，为慈善落发献爱心。光明

山希望能募集至少 350志愿者士前来削发，并筹集 150 万的善款，让儿童癌症基金会能够继续为

旗下的受益者提供更完善的援助服务。 

率先在这首场卫星站落发的志愿者就包括：儿童癌症基金会的受益者，张婷萱，和她的父亲，张

伟贵。这是张氏父女首次一同在“散发希望”落发。本地著名艺人，陈邦鋆，也将首次为慈善落

发。陈邦鋆也是“散发希望”2019的其中一位活动大使。 

14 岁的张婷萱在 2014年被诊断患上髓母细胞瘤（Medulloblastoma），亦称脑肿瘤。目前进入癌

症缓解期（remission）的张婷萱，是首次参与 “散发希望” 活动。 “其实我有过两次的落发

经验。第一次是在接受电疗时，因为副作用的关系，头发开始掉落，所以我就索性把头发剃掉。

第二次是在去年要回馈爸爸支持“散发希望”而剃发。” 

婷萱的父亲，张伟贵，则是第六次参与“散发希望”活动。51 岁的张伟贵目前是婷萱的全职看护

者。张伟贵是在 2013年首次参加“散发希望”，在 2015 年时因需要陪伴婷萱接受化疗而无法参

与。通过象征性的削发行为，张伟贵希望能够鼓励更多人推广社区关怀的大众精神，为癌症病童

和他们的家人打气。张伟贵说：“儿童癌症基金会曾安排我们与另一个受益家庭进行交流。他们

的鼓励和经历分享给予我们心灵上很大的慰藉。当婷萱完成手术时，他们也前来探望她。” 

34 岁的本地艺人，陈邦鋆，将是第一次参与“散发希望”活动。陈邦鋆和台湾藉艺人，庞蕾馨，

也在去年的“散发希望”主场活动以夫妻档的身份担任义务主持。“亲眼看到这么多人前来和癌

症病童并肩作战，对我而言，那是一幕非常震撼人心和让人感动的画面。” 首次担任“散发希

望”活动大使的陈邦鋆，希望能以最实际的行动提高公众对儿童癌症的认知，并鼓励更多人支持

儿童癌症基金会。 

儿童癌症基金会执行理事，梁丽珍说：“在“散发希望”活动正式开始之际，儿童癌症基金会每

年都会收到来自光明山、信徒和公众对于举办和参加卫星活动的询问。这份诚挚的热诚对儿童癌

症基金会而言，是无与伦比的鼓励。我们非常感谢光明山和广大志愿者对于儿童癌症基金会的支

持。” 

光明山普觉禅寺方丈，释广声大和尚说：“我们的心系念孩子与孩子的家人。无论面对多严峻的

挑战，但愿他们的内心永远保持希望。秉承药师佛为众生的祈愿，愿所有众生平安健康，离苦得

乐。南无消灾延寿药师佛。” 
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儿童癌症基金会希望募集 6,000 名志愿者参与“散发希望”2019，并筹得至少$360 万的款项。为

期两天的“散发希望” 活动将于 7 月 27 日，11am 至 7pm 及 7 月 28 日，11am 至 6pm 在怡丰城举

行。 

散发希望 2019 主要赞助商： VivoCity – 场地赞助、QB Net International Pte Ltd –  

指定发型师、MOTHERS AND SONS – 指定品牌伙伴、Horangi Cyber Security – 指定网络安全

伙伴、Seamless Communications – 指定数码科技伙伴、MediaCorp OOH Media – 指定户外数

码媒体、CWT Pte. Limited – 指定运输伙伴、Moove Media Pte. Ltd. - 指定媒体、Selfiprint 

Singapore Pte Ltd - 指 定 照 相 亭 、 White Paper Communications Pte Ltd –  

指定印刷伙伴，Power 98FM and 88.3Jia FM – 指定电台，One Dash 22 Pte. Ltd. –  

指定摄影；EC House Pte Ltd, KC Group Pte Ltd, Shunji Matsuo Pte Ltd, Sultans of Shave 

and Hair Fitness – 协力发型师。 

我们诚意邀请您/摄影组参与“散发希望”2019： 

活动详情如下： 

2019 年 5月 1日（星期三），上午 9时 30分至下午 2时 

宏船老和尚纪念堂 4楼无相殿 

节目表: 

上午 9时 30 分      报名开始 

上午 10 时         传圣法师和儿童癌症基金会代表致词 

上午 10时 20分    削发仪式：张婷萱、张伟贵、陈邦鋆 

上午 10时 30分    集体削发 

下午 2时   活动结束 

 

媒体查询与采访，请联络： 

陈丽荣       王淑慧 

儿童癌症基金会     儿童癌症基金会 

电话：6229 3728/ 9877 0406    电话：6229 3742/ 9475 7923 

电邮：tan.layeng@ccf.org.sg   电邮：grace.ong@ccf.org.sg 

 

Tan Yun   Chang Wei Si    Lim Ru Zhen 

光明山普觉禅寺  光明山普觉禅寺   光明山普觉禅寺 

电话:6849 5332  电话:6849 5357    电话:6849 5357 

电邮:tanyun@kmspks.org 电邮:weisi.chang@kmspks.org  电邮:ruzhen.lim@kmspks.org 

mailto:tan.layeng@ccf.org.sg


 

3 
 

      

关于光明山普觉禅寺 

于 1921 年由转道法师所创立的光明山普觉禅寺是修行，弘法及提供僧侣住宿的道场。其缘起为当

时转道法师慈悲许多前来参访的出家众没有栖身之所而发心建设的。 

建立于光明山上橡胶园中而得名的光明山普觉禅寺(KMSPKS)，因此成为新加坡的第一所中国传统

丛林寺院。 

光明山普觉禅寺在其弘法效应上发展迅速以配合这变化多端的世界。为了普觉众有情， 我们愿以

悲智为引导，成为一个培育积极推广，学习及实践人间佛教文化的模范国际佛教中心。 

关于儿童癌症基金会 

儿童癌症基金会是个非盈利机构，旨在协助加强患癌儿童和家人的心理、社交和医药福利，改善

他们的生活素质。机构于 1992年成立，在 1996年正式名为儿童癌症基金会。 

从患癌儿童被诊断、接受治疗到康复的过程中，一批专业的社工、辅导员和治疗师会根据患癌儿

童和家人的需要，提供适当的援助服务，例如： 

• 个案管理及心理辅导  

• 治疗性游戏 

• 艺术治疗 

• 游戏治疗 

• 看护者支援计划 

• 返校计划 

• 补习计划 

• 康复者辅助计划 

• 兄弟姐妹辅助计划 

• 康乐活动 

• 经济援助 

• 安宁疗护和丧亲辅导 

• 学习辅助中心 （Place for Academic 

Learning & Support） 

• 受家属患癌影响之儿童计划 

 

 

 


