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17年来14次剃头 男子“散发希望”为癌童打气

发布: 06 Aug 2025 23:35

胡子贤（左二、左三）于2008年开始参与“散发希望”。儿子（左四）六岁被诊断患有癌

症。（图：胡子贤提供）
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起初参与“散发希望”（Hair for Hope）是基于被活动的使命所感动，但一名男子在六

岁儿子也被诊断患有癌症后，以第一人称视角亲眼目睹孩子跟癌魔苦苦对抗，更激励他

扛上这份使命，鼓励癌童们坚毅走下去。

49岁的胡子贤自2008年就开始参与“散发希望”，至今17年来已经剃发14次。他当时参

加这个活动只是为了替儿童癌症筹款，不过在2013年，自己的六岁儿子胡文鸿被诊断出

患有第四期神经母细胞瘤（Neuroblastoma）后，“散发希望”对他而言就有了更深一

层的意义。

“我们当时在医院的时候还以为只是胃痛。当医生说是第四期癌症的时候，我们都惊呆

了。我们的世界崩塌了。”

胡子贤的家人这些年来都依靠儿童癌症基金会（Children's Cancer Foundation），获得

经济援助、辅导等服务，度过艰难的日子。

胡文鸿今年已经17岁，也是一名理工学院生。尽管儿子已经康复，但对胡子贤而言，孩

子经历癌症磨难的日子依然深深烙印在他心里，激励着他延续“散发希望”的使命。

“我每天早上看到我儿子的时候，就仿佛看到希望在蔓延，我想把这份希望传递给其他

依然在奋斗着的人。”

他也说，自己一直不断参与“散发希望”，就是因为他明白身处病痛中的感受。“我希

望没有人会独自走着这条路。”

我希望没有人会独自走着这条路。

—— 胡子贤“
新功能

查看词典，学华文！
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不需要富有或出名 才能帮助别人

胡子贤的举动也启发了他身边的友人参与“散发希望”。

就在今年，胡子贤在西海岸俱乐部举办了一场活动，不仅召集了18人前来剃发，还筹集

了1万9000元。

“我总是跟别人说，你不需要富有或者很出名才能够帮助别人。你只需要讲述你的故

事，然后邀请他人与你同行。”

“散发希望”的主要活动已于7月26日和27日在怡丰城（VivoCity）举行。活动目前已经

吸引超过5000人剃发，也筹集了超过500万元善款。筹款的截止日期为本月18日。

 相关标签 散发希望 Hair for Hope

胡子贤的举动也启发了他身边的友人参与“散发希望”。（图：胡子贤提供）
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